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Дорогие взрослые!
Давайте поможем вашему ребёнку стать лучше и воспитаннее без 

нравоучений и замечаний. Они часто ранят малыша и не имеют 
никакого эффекта. Почему это не работает? Потому что мы требуем 
поступать определенным образом, но не объясняем почему. 

А сказка помогает объяснить, почему не стоит поступать так или 
иначе, а еще  показывает, к чему это может привести. Сказка вызы-
вает у ребёнка эмоции, он сопереживает героям — так достигается 
нужный эффект. 

Специально подобранные задания и игры после каждой сказки по-
могают закрепить новые знания, дают возможность попробовать ве-
сти себя правильно и почувствовать себя увереннее.
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Про Диму, который не хотел убирать игрушки
Жил-был мальчик Дима. И было у него много разных игрушек: мо-

гучий танк, силач-самосвал, любимый плюшевый мишка. Танк сам ездил 
по  комнате мимо домиков, которые Дима строил из кубиков, и возил 
солдат. Силач-самосвал помогал эти домики строить. А любимый плюше-
вый мишка вообще был с Димой везде. Как-то вечером мама попросила:

– Дима, тебе пора спать. И игрушкам твоим тоже. Уложи их. Танк  – 
в  коробку, самосвал – в шкаф, а кубики с солдатиками – в ящик.

«Это же вставать надо, – подумал Дима, – всё складывать. А я и  так 
устал, да и поздно. Пусть так спят». И не стал ничего убирать. 

А утром просыпается – нет игрушек. Где все игрушки? Куда делись? 
Надо у  мамы спросить. А мама даже не удивилась:

– Ты что, Дима, их вчера не убрал?
– Нет.
– Ну всё. Оказались теперь твои игрушки в стране неубранных игрушек.
– Это что за страна такая? – не поверил Дима.
– Туда попадают все игрушки, которые вовремя не убрали. Там 

за  ними ухаживают, следят.
– И что? Их никак теперь нельзя вернуть обратно?
– Можно. Ты должен пообещать, что всегда будешь о них 

заботиться.
– Я буду! Игрушки, – громко сказал Дима, – 

возвращайтесь! Я вас буду вовремя укладывать 
спать и буду убирать вас в ваши домики. 
Мам, как ты думаешь, они поверили?

– Завтра узнаем.
А когда на следующий день Дима 

проснулся, все игрушки были на  сво-
их местах. Вернулись из  своей стра-
ны неубранных игрушек. И  Дима 
больше никогда не забывал их уби-
рать. Ведь он обещал.
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Мои игрушки
У меня игрушки есть:
Мишек шесть и кукол шесть.
Рано утром мы встаём,
С молоком какао пьём.

Убираем мы кровать,
Начинаем мы играть.
Где матрёшка? Нет матрёшки!
Вот стоят её сапожки.
Раз, два, три, четыре, пять!
Мы идём её искать!

Собери игрушки: кубики положи в коробку, машинки 
на полку, а солдатиков в ящик. Проведи линии.
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Про зайца, который всё делал наоборот
Жил-был на свете заяц. И была у него такая плохая привычка: он всё 

делал наоборот. Скажет мама:
– Не прыгай через ручей, иди по мостику.
А заяц про себя: «Вот и прыгну, вот и прыгну!» А потом свалится 

в  ручей и  приходит весь мокрый.
Скажет ему мама:
– Не лезь в колючие кусты!
А упрямый заяц: «Нет, полезу, нет, полезу!»
И лезет. Потом выползает, весь колючками исколотый.
А один раз вообще беда случилась. Завёлся в лесу голодный волк. 

И  мама строго-настрого запретила ночью в лес выходить. Думаете, заяц 
послушался?

Вышел в лес и бегает: вот какой я смелый! Вот какой я смелый! Волк его 
за  хвостик и цапнул! Хорошо ещё темно было – не смог целиком откусить! 
Прибежал заяц домой, отдышался и решил всегда-всегда маму слушаться. 
А то, чего доброго, и без хвоста останешься!



19

Упрямка
В городе живёт одна 
Девочка-упрямка. 
Она хуже, чем простуда, 
Хуже, чем ветрянка.

Руки никогда не моет, 
Шарфик не повяжет. 
Даже кашу есть не хочет, 
Мандарины даже!

И гуляет босиком 
По утрам по лужам. 
Ну а ты с ней не знаком? 
Может, видел хуже?

Вы же умнички у нас, 
Просто чудо-дети! 
Сделайте, чтоб нам её  
Никогда не встретить!

Плохую девочку преврати в хорошую. Плохого мальчика 
сделай примерным. Рядом нарисуй таких же детей, 

но весёлых и чистых.
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Про вредного волчонка
Жил на свете маленький волчонок. Любил он кусаться и хвастаться:
– Вот какой я сильный и смелый! Никого не боюсь!
Посмотрели на него медвежонок с ёжиком и отвернулись:
– Ну и кусай себе кого хочешь! Нам-то что?
И пошли вдвоём играть. А волчонок видит: кусать некого. И решил 

тогда дуб перегрызть. А дуб твёрдый. Бедный волчонок все зубы об  него 
сломал. Сидит, скулит, слёзы вытирает.

А медвежонок с ёжиком смеются:
– Так тебе и надо, глупый ты волчонок! Будешь знать, как кусаться!
Тут белочка с дерева спрыгнула:
– Как же вам не стыдно! – говорит. – У волчонка горе, а вы смеётесь!
– А чего он кусался?
– Он больше не будет. Если вы 

к  нему будете добры, пожалеете, 
тогда и он добрым будет. Его же 
научить надо. Маленький ещё.

Стыдно стало ёжику с медве-
жонком.

– А я знаю, что надо делать!  – 
догадался ёжик. – Надо его 
к  доктору Айболиту отвести.

Так они и сделали.
С тех пор в лесу на
одного доброго вол-
чонка больше стало. 
А  всё потому, что 
его пожалели.
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Младший братик Саши разозлился, что сестра с ним 
не  играет, и спрятал от неё вещи: ключ, мячик, шапку, 

карандаш, сумку, кошелёк. Помоги Саше найти их.
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Про Юлю, которая всё просила
Жила-была девочка Юля. И ей хотелось, чтобы у неё было всё-всё-всё. 

Пойдут они с мамой в магазин. Увидит Юля куклу и начнёт просить:
– Купи! Ну купи!
Мама говорит:
– Юля! Ну ведь у тебя уже много кукол. Зачем тебе ещё одна?
А Юля начинает по полу кататься и плакать.
Покупатели оглядываются: что за девочка капризная? Маме стыд-

но становится, она покупает. Так же и в гостях, и во дворе. Что Юля 
ни увидит, сразу: 

– Дай! Моё! Хочу!
А если не дают, сразу плачет, кричит.
И всё, что Юля выпросит, всё домой 

тащит. Как сорока. Столько у неё вещей 
накопилось – уже места в доме нет. За-
хотела Юля раз в дом зайти, а  всё  – 
не  помещается.

Заплакала:
– Что же мне теперь, на улице жить?
– А зачем тебе столько вещей? – 

спрашивает мама.
«И правда, зачем?  – подумала 

Юля.  – Играть я в них не играю. 
А жить мне и  правда негде».

Взяла и раздала все не-
нужные вещи: игрушки, пла-
тья. И с тех пор просила 
только самое нужное.
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Игрушки можно сделать своими руками. Вот так можно 
сделать кораблик.

Нарисуй свою любимую игрушку. 
Расскажи, как ты с ней играешь.

А так самолёт.
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