
Это котёнок Потя! Мечтает съесть 
самую большую в мире сосиску. Обо-
жает ловить бабочек, правда, ещё ни 
одной не поймал.

Любит мамочку! Любит мамочку! 

А это мама Поти. Самая ласко-
вая мама кошка! Иногда разреша-
ет Поте пошалить. Сочиняет сказки.



— Мур-мур-мур, мама! — ещё больше вытянулся Потя. 
— Пора почистить зубки! 
— Пора, — согласился Потя. Он спустил лапу вниз, по-

том другую. И тут его лапы разъехались в разные сто-
роны.

Потя проснулся от того, что солнце светило ему пря-
мо в глаза. Он медленно потянулся в кроватке. 

— Доброе утро, Потя! — заглянула мама в ком-
нату.

— Мур-мур-мур, мама! — ещё больше вытянулся Потя. 



— Ой-ой-ой, куда едут мои лапы?! — 
вскрикнул Потя.

Оказывается, котёнок наступил на две 
свои любимые машинки. Размахивая лапами и хвостом, 
он сделал три круга по комнате и вылетел в коридор. 
А потом ловко въехал прямо в ванную комнату.

НА ЗАМЕТКУ РОДИТЕЛЯМ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПСИХОЛОГА
Мы часто слышим от родителей, что у  ре-
бёнка в  комнате творческий беспорядок. Но 
психологи отмечают, что порядок, а также 
режим для ребёнка очень важны. В этом 
случае ребёнок чувствует себя в  безопас-
ности, для него в окружении всё стабиль-
но и  предсказуемо.

НА ЗАМЕТКУ РОДИТЕЛЯМ



Прошёл ещё один замечательный день, и настало вре-
мя ложиться спать. Потя хорошенько почистил зубы пе-
ред сном и проверил, чтобы они были белыми.

— Пора надевать пижаму и укладываться спать, — ска-
зала мама. 

А Потя как раз закончил убирать свои игрушки, чтобы 
утром нечаянно не наступить на одну или несколько. Но 
на пижаму совсем не осталось сил. 



— Давай я помогу тебе с пижамой, — 
предложила мама.

— Ну мам! Я же уже большой! — возму-
тился котёнок. — Я сам! 

Котёнок сонно натянул пижаму.



— А сказку? — промурлыкал котёнок.
— Какую ты хочешь сказку? — спроси-

ла мама.
— Про подушкозавра, конечно, — сон-

но ответил котёнок. 

Тогда мама рассказала Поте сказ-
ку про подушкозавра.



НА ЗАМЕТКУ РОДИТЕЛЯМ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПСИХОЛОГА
Любите своих детей, любите искренне, сопереживая 
им во всём! Говорите им постоянно похвалы, ищи-
те, за что можно похвалить и помните ежедневное 
правило 8/2 (8 раз похвали и всего лишь 2 раза 
поругай). Поддерживайте самостоятельность ребёнка, 
и кризис трёхлетнего возраста пройдёт для всех 
с  пользой и  не отзовётся проблемами в будущем.

«Жил-был подушкозавр. Он был очень добрым и по-
слушным и любил есть кубики на обед. Подушкозавр хо-
рошо чистил зубки, сам ходил в туалет и даже одевал-
ся сам. Подушкозавр был таким самостоятельным! Он 
заправлял за собой кроватку и даже помогал маме по-
душкозавру готовить обед!»

— Спокойной ночи, сынок! — мама поцеловала засы-
пающего котёнка. — Я тебя люблю!

«И я тебя люблю! Какой самостоятельный подушкозавр. 
Прямо как я!» — подумал котёнок и сладко уснул.
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Цесарь, Инна.

Продолжая серию книг про очаровательного котёнка Потю, который учится дружить, учится 
всему новому с удовольствием и прилежанием, в этой истории мы расскажем о желании малы-
ша проявлять самостоятельность, которое часто наблюдается у детей в возрасте трёх лет.

Слушая познавательную историю, ребёнок невольно  будет ассоциировать себя с милым 
котёнком, и тем самым книга послужит помощником для родителей. 

Для вашего удобства в книге приведены рекомендации детского психолога, которые обратят 
ваше внимание на важные моменты воспитания. 
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